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Resumen

El principal objetivo de este trabajo es obtener los factores que influyen en la
motivacion de los estudiantes al elegir sus estudios universitarios en el territorio
de la Xarxa Vives d’Universitats (XVU), que comprende las universidades de
zonas en las que se habla el catalan (Cataluna, Cataluiia Nord, Valencia, Baleares
y Andorra).

Tras realizar un analisis factorial exploratorio, hemos obtenido tres factores:
profesional, instrumental y expresivo que agrupan las variables motivacionales.

Palabras clave

Motivaciones, estudiantes universitarios, factores, via universitaria, Universi-
tat d’Andorra, Xarxa Vives d’Universitats.

Introduccion

El proyecto via universitaria tuvo como objetivo realizar una encuesta a es-
tudiantes universitarios para generar informacion rigurosa, objetiva i amplia
sobre las condiciones de vida de la poblacion estudiantil universitaria y la Uni-
versitat d’Andorra se unid a €l. En este trabajo utilizamos los datos obtenidos en
la encuesta Via universitaria y algunos resultados del informe de Sintes (2016).
El proyecto Via universitaria es el equivalente del Informe de Eurostudent, la
encuesta europea que analiza en qué condiciones estudian los jévenes universita-
rios de 29 paises europeos (Orr y Mishra, 2015).

Komarraju y Nadler, 2013; Liem, Lau, y Nie, 2008; Masjuan 2004; Schwin-
ger, Steinmayr, y Spinath, 2012 entre otros estudiaron las motivaciones de los
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estudiantes desde diferentes puntos vista y como influyen en su percepcion de los
estudios universitarios.

Método

Este estudio tiene un marcado caracter descriptivo y explicativo. Utilizamos
la metodologia cuantitativa y nos centramos en el estudio de las variables obteni-
das a través de un cuestionario, y comparamos algunos de los resultados del
informe de Sintes (2016) con los obtenidos de los datos de Andorra.

Ademas de la estadistica descriptiva, optamos por realizar un andlisis factorial
exploratorio para determinar los factores influyentes en la eleccion de titulacion.

Participantes

Su poblacion esta compuesta por todos los estudiantes universitarios de pri-
mer y segundo ciclo de 19 universidades de Espafa, Francia y Andorra durante
el afio 2015. La muestra XVU obtenida es de 20.547 encuestas que suponen un
6,8 % del total. En el caso de la UdA el universo es 269, de ellos han respondido
a la encuesta 62 estudiantes, es decir, el 23 % del total que corresponden a estu-
diantes de batxelors que se ofrecen en formato presencial.

El perfil de los estudiantes de la UdA es predominantemente femenino; 70,5 %
de mujeres y 29,5 % de hombres, de la misma manera que el perfil de la XVU de
primer ciclo de Universidad, donde los estudiantes son un 61,7 % de mujeres y
los estudiantes de segundo ciclo son un 57 % de mujeres. Si nos fijamos en la
poblacidn total de estudiantes de batrelors en metodologia presencial de la UdA,
los porcentajes son similares a los de la muestra un 63,7 % de mujeres y un 36,3 %
de hombres. La edad promedio de los estudiantes de la UdA es de 23,8 afios con
una desviacion tipica de 5.5. La poblacion total de estudiantes de batxelors en
metodologia presencial de la UdA es 25,3, con una desviacion tipica de 7.2. Este
perfil es muy similar al de la muestra de todas las universidades, que tiene, una
media de 24,7 y una desviacion tipica de 7.02.

Instrumentos

Se aplico un cuestionario con distintos tipos de variables (disponible en:
http://www.viauniversitaria.net/wp-
content/uploads/2015/02/Q%C3%BCestionariViaUniversitaria_cat.pdf). La reco-
gida de la informacion se hizo mediante un cuestionario en linea entre el 23 de
Febrero y el 8 de Mayo del 2015 en que las 19 universidades participantes a la
Via Universitaria enviaron la encuesta a sus estudiantes.

Resultados

Se observa que la mayoria de estudiantes de la UdA, exceptuando los estu-
dios de administracion de empresas, son jovenes (como maximo 21 afios), a
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diferencia de la media de los resultados para todas las universidades participantes
en el estudio de la XVU, donde la mayoria de estudiantes se concentran en la
franja de 22 a 25 afios.

Un 85,3 % de los encuestados en la UdA iun 72,9 % en la XVU esta bastante
o muy de acuerdo con la afirmacion de que la principal razon para elegir los
estudios universitarios es que ‘“se corresponden con la profesion que quieren
ejercer”. Un 85,2 % de los encuestados a la UdA i un 69,8 % en la XVU expresa
que el contenido de la titulacion se corresponde con las “aptitudes”. Un 80,3 %
de los encuestados a la UdA y un 62,3 % en la XVU estima estar bastante o muy
de acuerdo en que la principal razon es que los estudios universitarios le propor-
cionan “una formacién amplia y polivalente”.

Tienen menos peso los motivos mas relacionados al contexto socio-laboral,
como la afirmacioén de que “sin un titulo universitario no se puede ir a ninguna
parte”, con un 34,5 % de los encuestados a la UdA que estan bastante o muy de
acuerdo i un 41,4 % en la XVU; o que es necesario para trabajar en “una profe-
sion de prestigio o bien pagada”, con un 29,5 % de los encuestados en la UdA i
un 33 % en la XVU. Finalmente hay que resaltar que s6lo un 6,6 % en el UdA i
un 8,4 % en el estudio global en la XVU estd bastante o muy de acuerdo en
haber elegido la titulacion “por eliminacion”. Los resultados se muestran en el
siguiente grafico.

Secorresponde a mis aptitudes  p— Se comesponde a mis apfitudes —

Secorresponde con [a profesion que... - Se comesponde con la profesion que.. —

Conduce a profesion de prestigio bien... I
Numerosas salidas profesionales g
Proporciona formacion amplia y... e

Conducea una profesion de prestigio biem.—-
) . —
Numerosas salidas profesionales I

Proporciona una formacion amplia i p——

Sin titulo universitario no se puede r a Sin un titulo universitario no se puedeira.. SRS,

—
———

Para cumpl\r un sueno r
-

Por eliminacidn

) | —
Para cumplirun suefio —
Por diminacicn [y

00% IS0 W% 0% B0 T50% 00% 1504 NG B OB M

B Muy de acuerdo Bastante de acuerdo M De acuerdo My de acierdo Bastarte de zcuerdo M De acuerdo

mPorodeacterdo W Nadade acuerdo mPoocdeacierdo  MNadade acuerdo

Tabla 1. Motivos en la eleccion de titulacion en los estudiantes de la UdA i de la XVU

Optamos por realizar un analisis factorial exploratorio con las ocho variables
especificadas en el grafico anterior para determinar los factores influyentes en la
eleccion de titulacion. E1 KMO fue de 0,709 para la UdA y 0,686 para la XVU.
La p del test de esfericidad de Bartlett <0,000 en ambos casos y el porcentaje de
varianza explicado del 64,4 % para la UdA y del 70,3 % en la XVU.
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El analisis factorial exploratorio nos permite obtener tres factores que agru-
pan seis de las ocho variables iniciales en el caso de la UdA como en el de la
XVU. Las variables “para cumplir un sueflo, era la que mas me gustaba” y “por
eliminacion, no sabia que hacer y era la que mas me sonaba” dan cargas inferio-
res 0,40. En las dos muestras cada factor agrupa las mismas variables. Los resul-
tados son muy parecidos en ambos casos como muestra la tabla siguiente:

Factor 1 Factor 2 Factor 3
VARIABLE
UdA | XVU | UdA | XVU | UdA | XVU
Se corresponde a mis aptitudes 0,868 | 0,690

Se corresponde a la profesiéon que

. 0,885 | 0,790
deseo ejercer
Conduce a profesion de prestigio o 0711 | 0.765
bien pagada ’ ’
Tiene muchas salidas profesionales 0,880 | 0,866
Proporciona formacién amplia y 0608 | 0.673

polivalente

Sin un titulo universitario no se puede

. L 0,938 | 0,933
ir a ningln sitio

Tabla 2. Resultados del analisis factorial exploratorio

El factor 1 engloba las variables relacionadas con la opcidn estrechamente re-
lacionada con las aptitudes y la profesion. El factor 2, engloba las variables rela-
cionadas con las expectativas de buenos ingresos, de obtener un trabajo seguro,
diversidad de oportunidades profesionales y amplia formacion. El factor 3, en-
globa las variables relacionadas con el interés de obtener un titulo universitario.

Discusion
Los resultados obtenidos en cuanto a las motivaciones que han tenido los es-

tudiantes encuestados a la hora de decantarse por una determinada carrera u otra,
son muy similares en el caso de la UdA y de la XVU.

También coinciden con los correspondientes a la Primera encuesta de Condi-
ciones de Vida y Participacion de los Estudiantes Universitarios en Espaifia
(ECoViPEU) Arifio y Llopis (2011). Ello refuerza la idea de una cierta estabili-
dad en las motivaciones independientemente del territorio.

En todos ellos se distingue entre tres tipos de motivos que se corresponden
con los factores obtenidos en el estudio realizado por Masjuan (2004) con los
datos de la red UNI21 de la Federation des Regions d’Europe sur la Recerche en
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Education et Formation (FREREF) y con el nuestro a partir de un analisis de
componentes principales, permite reducirlos a tres ejes:

Motivaciones profesionales (Factor 1), engloba las variables relacionadas con
la opcion estrechamente relacionada con las aptitudes y la profesion.

Motivaciones instrumentales (Factor 2), engloba las variables relacionadas
con las expectativas de buenos ingresos, de obtener un trabajo seguro, diversidad
de oportunidades profesionales y amplia formacion.

Motivaciones expresivas (Factor 3), engloba las variables relacionadas con el
interés de obtener un titulo universitario.
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