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Sabrià-Bernadó y Casalprim-Ramonet 

diferencia de la media de los resultados para todas las universidades participantes 
en el estudio de la XVU, donde la mayoría de estudiantes se concentran en la 
franja de 22 a 25 años.  

Un 85,3 % de los encuestados en la UdA i un 72,9 % en la XVU está bastante 
o muy de acuerdo con la afirmación de que la principal razón para elegir los 
estudios universitarios es que “se corresponden con la profesión que quieren 
ejercer”. Un 85,2 % de los encuestados a la UdA i un 69,8 % en la XVU expresa 
que el contenido de la titulación se corresponde con las “aptitudes”. Un 80,3 % 
de los encuestados a la UdA y un 62,3 % en la XVU estima estar bastante o muy 
de acuerdo en que la principal razón es que los estudios universitarios le propor-
cionan “una formación amplia y polivalente”. 

Tienen menos peso los motivos más relacionados al contexto socio-laboral, 
como la afirmación de que “sin un título universitario no se puede ir a ninguna 
parte”, con un 34,5 % de los encuestados a la UdA que están bastante o muy de 
acuerdo i un 41,4 % en la XVU; o que es necesario para trabajar en “una profe-
sión de prestigio o bien pagada”, con un 29,5 % de los encuestados en la UdA i 
un 33 % en la XVU. Finalmente hay que resaltar que sólo un 6,6 % en el UdA i 
un 8,4 % en el estudio global en la XVU  está bastante o muy de acuerdo en 
haber elegido la titulación “por eliminación”. Los resultados se muestran en el 
siguiente gráfico. 

 

Optamos por realizar un análisis factorial exploratorio con las ocho variables 
especificadas en el gráfico anterior para determinar los factores influyentes en la 
elección de titulación. El KMO fue de 0,709 para la UdA y 0,686 para la XVU. 
La p del test de esfericidad de Bartlett <0,000 en ambos casos y el porcentaje de 
varianza explicado del 64,4 % para la UdA y del 70,3 % en la XVU. 

Tabla 1. Motivos en la elección de titulación en los estudiantes de la UdA i de la XVU 
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XVU. Las variables “para cumplir un sueño, era la que más me gustaba” y “por 
aba” dan cargas inferi

Federation des Regions d’Europe sur la Recerche en 

Tabla 2. Resultados del análisis factorial exploratorio 
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