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Estratègies per implementar la salut planetària a les aules 

 

Descripció 

El curs Estratègies per implementar la salut planetària a les aules ofereix al professorat eines 

per integrar la salut planetària a les seves classes. Amb un enfocament pràctic, el curs 

aborda temes com les ciutats saludables, l’ecoinnovació, el consum responsable i 

l’alimentació sostenible. L'objectiu és ajudar al professorat a desenvolupar estratègies que 

fomenten la sostenibilitat en els seus àmbits per poder-les impartir i avaluar a les aules. 

 

Objectius 

Donar estratègies al professorat per poder impartir i avaluar correctament la competència 

transversal 5 (CT5: Dissenyar i desenvolupar projectes i processos emprenedors des d’una 

perspectiva d’equilibri sostenible per a la transformació de l’entorn). 

 

A qui va dirigit 

El curs va dirigit al professorat de l’UdA i de fora que tingui interès a tenir coneixements 

genèrics de salut planetària i poder-los aplicar a les seves aules. 

 

Metodologia 

Aquest curs combina conceptes teòrics amb recursos pràctics aplicats de manera dinàmica a 

l’aula. 

La llengua vehicular del programa és el català. 

 

Professorat 

Adrià Archilla és bioquímic i doctor en Biomedicina. Antic coordinador d’Andorra Sostenible 

i actual professor de salut pública, epidemiologia i demografia de la Universitat d’Andorra 

(UdA). 

 



   

  FORMACIÓ CONTINUADA 
Aula d’Estiu 

 
 

 
 

Gemma Ribera és química i doctora en Química. Professora de comunicació i lideratge, 

determinants de la salut, farmacologia i microbiologia al bàtxelor en Infermeria i 

coordinadora del màster en Salut de la Universitat d’Andorra (UdA). 

 

Programa 

1. Ciutats i entorns saludables. 

2. Tendències i reptes en Ecoinnovació.  

3. Producció i consum responsable. 

4. Alimentació sostenible i saludable. 

5. Estratègies per reduir l'impacte ambiental dels sectors de l’educació, empresa, 

informàtica i infermeria. 

6. Alternatives sostenibles en la gestió de residus de l’educació, empresa, 

informàtica i infermeria. 

7. Entorns de treball sostenibles i salut dels professionals. 

 

Durada i calendari 

El curs té una durada de 4 hores, que es desenvoluparan en una sola sessió a la Universitat 

d’Andorra d’acord amb el calendari següent: 

● Dimecres 2 de juliol de 2025, de 09.00 h a 13.00 h 

 

Certificació 

Les persones que hagin assistit al 80% del seminari obtindran un Certificat d’assistència. 

 

Grups reduïts 

El nombre màxim d’estudiants és de 35, fet que permet que puguin gaudir d’una atenció 

personalitzada. En cas que hi hagi més de 35 preinscripcions el procés de selecció serà per 

ordre d’inscripció. 

El curs s’anul·larà si no hi ha un mínim de 8 inscripcions. 
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Preinscripció i matrícula 

Preinscripció: fins al 18 de juny del 2025 

Matrícula: fins al 25 de juny del 2025 

Preu: 90 euros 

Formulari de preinscripció  

Els estudiants de formació reglada, el personal de la Universitat d'Andorra, els Alumni i el 

professorat col·laborador tenen un descompte en la matrícula del 92,5%. 

 

Més informació 

Universitat d’Andorra 

Plaça de la Germandat, núm. 7 

AD600 Sant Julià de Lòria 

Tel.: +376 743 000 

A/e: seminaris@uda.ad  

Web: http://www.uda.ad  
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